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La o primd cercetare, sunt o mulgime de termeni care

descriu avatarurile trupului dar qi, mai ales, ale sufletului

de dup[ existenla pimAnteand propriu-zis5, ceea ce

dovedeqte cd oamenii au crezut intotdeauna in viala de

dupi moarte.

Metempsihoza este un termen filosofic care provine

din greaca veche qi se referd la transmigrafia sufletu-

lui, in special la reincarnarea acestuia dupd moarte. Dar

metempsihoza este qi o doctrind populard in numeroase



religii orientale precum hinduismul, budismul, jainismul

qi druzismul, al cdrei concept fundamental este reprezen-

tat de faptul cd un individ se incarneazd dintr-un corp

in altul, fie cd acesta este de naturd umand, animalS sau

vegetald. in general, termenul este utilizat exclusiv in con-

textul filosofiei greceEti, dar a fost intrebuinfat 9i de filo-

sofi moderni, precum Schopenhauer. Folosit in alt sens,

capdtd alte conotafii, fiind de preferat folosirea termenu-

lui,,transmigrafie". CuvAntul joacd, de asemenea, un im-

portant rol in capodopere literare precum Ulise de James

Joyce qi este asociat cu Nietzsche. Termenul a fost apli-

cat cu succes gi in literatura romAnd, de autori precum

Liviu Rebreanu cu romanul Ada;rn;iEuaqi Mircea Eliade

in ample nuvele sau romane precum Nuntri in cer sau

Domni;oaraChnsttna.
Adam;iEuaeste un roman scris de Liviu Rebreanu in

anul1925. Este un roman de dragoste mai aparte. Roma-

nul are drept temi principali credinfa in reincarnare,

metempsihoza. Cuplul arhetipal qi androginic se cautd qi

se reintregegte in Eapte perioade istorice foarte diferite'

Personajul principal, Toma Novac, trece prin mai multe

viefi, este succesiv pdstor in India, guvernator in Egipt'

scrib in Babilon, cavaler roman in Roma in epoca domniei

implratului Tiberiu, cdlugdr in Germania medievali, medic

in Franla Revolufiei de la 1789 qi, in fine, profesor uni-

versitar la Bucureqti. El se indrigosteqte pe rdnd de qapte

personaje feminine diferite: Navamalika, Isit, Hamma,

Servilla, Maria, Yvonne qi Ileana. Este vorba despre cre-

dinfa in reincarnare, despre ,,protagoniqtii cuplului ar-

hetipal care se cautd qi se reintregesc de abia in a Eaptea

treapti istoricd a evoluliei pdmdnteqti". Rudolf Steiner

scrie in Reincarnare giKorma:,,GAndurile pe care le cul-

tivdm nu trec in viafa urmdtoare sub o formd perfecfio-

nat5, ci pdtrund in noua intrupare, transformate in forfe.

Dupd moarte nu supravieluiesc ideile, ci senzafiile. Entu-

ziasmul qi sentimentul iqi continu[ existenfa".

La intrepdtrunderea literaturii culte cu teme fantas-

tice din folclorul romAnesc, o tAn[ri femeie ce fusese

ucisi in timpul Riscoalei de la 1907 qi se preschimbase

in strigoi igi exerciti apucdturile vampirice asupra locu-

itorilor din zona invecinatd unui conac dundrean. Ea in-
cearc[ o reintoarcere in lumea oamenilorprin intermediul

dragostei, transformdndu-se din nou in femeie, darvraja

maleficd din Domnig oara Chrtstina (1936) este ruptd de

un tAndr artist. Pictorul bucureqtean Egor Paqchievici

soseqte in septembrie 1935, invitat de domniqoara Sanda

(fiica cea mare a doamnei Moscu),la conacul familiei sale

din Cdmpia Dundrii. Atmosfera de aici este sinistrf,: pro-

prietatea pare lisatd in paragind, servitorii o pdrisesc

alungali de prezenfe nevdzute, animalele pierin mod stra-

niu. Cei care locuiesc in conac par lipsili de vlagi qi au

gesturi bizare. Doamna Moscu are un comportament

somnambulic qi ii ignord deseori pe oamenii din preajma

ei, in timp ce fetila Simina dovedeqte o perversitate pre-

coce. Cei doi musafiri, pictorul Egor gi profesorul arheo-

log Nazarie, afld curAnd despre conac cd este bAntuit de

domniqoara Christina, sora mai mare a doamnei Moscu,

ce fusese omorAt[ in evenimentele tulburi din timpul
Rdscoalei de la 1907. TAndra femeie avea porniri sadice qi

nimfomane, fiind amanta vechilului pe care-l impingea



sa sdvdrqeascd fapte de o cruzime bolndvicioasd' in tim-

pul Rdscoalei, ea i-a chemat pe lArani la conac sub pre-

textul de a le impargi averea, indemnAndu-i sd o siluiasc[,

iar vechilul a impuEcat-o din gelozie. Trupul femeii nu a

mai fost gdsit, iar oamenii susfineau cd ea s-ar fi trans-

formatin strigoi. Portretul in mdrime naturald al domni-

qoarei Christina, pictat de Mirea, ii fascineazd pe musafiri,

iar Egor igi exprimd dorinla de a repicta tabloul in stilul

sdu propriu. intr-una din nopfi, domniEoara Christina

pdtrunde in visul lui Egor Ei iqi mdrturiseqte dragostea

sa pentru el, spundndu-i cd-l va iubi ,,cum niciodati n-a

fost iubit vreun muritor". Ea il anunld cd va veni la el in

fiecare noapte mai intAi in vis qi apoi ca o ptezen\6 reali.

incepAnd de a doua zi, Sanda incepe sd se simtS tot mai

rdu, iar starea ei se inrdutdfeqte dupd cea de-a doua apa-

rilie in noaptea urmdtoare. Egor se logodeqte cu Sanda

intr-o incercare de a o apdra de influenfa malefici a stri-
goaicei qi a persoanelor aflate sub influenfa ei (doamna

Moscu qi Simina). Cea de-a treia aparilie a domniqoarei

Christina este reald, dar delirul dragostei se intrerupe

brusc atunci cAnd Egor simte rana sAngerAndd qi se

trezeqte ca dintr-un vis. El o respinge cu brutalitate pe

Christina (care-l blesternd sd se mistuie de dorul ei pen-

tru tot restul viefii) qi rdstoarnd lampa de petrol, provo-

cdnd un incendiu ce se extinde cu repeziciune' in acelaEi

timp, profesorul Nazarie gi doctorul Panaitescu o urmd-

resc pe Simina, fiind martorii plec[rii Christinei cu o

trdsurd fantom5. ]dranii din sat se adund la locul incen-

diului, iar Egor ii indeamnd sd-l insogeascd in conac, unde

distruge portretul domniqoarei Christina, apoi indeplineqte
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ritualul tradilional al uciderii strigoiului, strdpungdndu-i

inima cu un drug de fier. Uciderea definitivd a Christinei

cauzeazdmoartea Sandei qi a Siminei, in timp ce doamna

Moscu se prdbuqeqte definitiv in nebunie. Egor privegte

conacul ce arde qi incepe si fie chinuit de blestemul nos-

talgiei qi singurdtdfii.
Sonet CCV de Vasile Voiculescu reia tema: ,,$tiu qi-o

voiesc; aceasta mi-e ultima via!d./ Nu mai renasc de-acuma,

cdci, iatd, te-am gdsit./ Deschizi eternitatea: in pacea ei

mdreala/ Se-ncheie rdtdcirea-mi c-un glorios sfdrEit./

Sunt mai bdtrdn ca moartea; ndscut mai inainte / Castri-
cltoarea-i umbrd si fi intrat inlume./ Am supt nemu-

ritorul sAn al iubirii sfinte,/ in rAnd cu Archetipii fard

de veac, nici nume/ Dd-mi mAna, nu-i nevoie de aripi,

o-mbrdfiEare:/ Misterioasa carne se face duh in noi;/ De

dincolo de ceruri se-ntinde-o aqteptare,/ Perechea cea

pierdutd sd vie inapoi/ Ce aqtri, sus, acolo, cad jertfd

implinirii,/ Junghiali pentru ospdful de foc al regdsirii?"

(duminici, 18 septembrie 1955).

De la Eminescu (htatarii faraonuLui TLa) la Mircea

Cdrtdrescu (Orbitor,So'l"enoid - romane in care persona-

jul narator, cAlitorind prin vArstele sale interioare, cu-

noaEte iluminarea inclusiv prin metempsihozd, regesind

coduri existenfiale pierdute in complicatele hdrli crani-

ene suprapuse)Ei alli autori contemporani (Corin Braga

este unul dintre ei), subiectul apare qi in alte zeci de

opere ale literaturii romAne. in nuvela neterminatd a lui

Eminescu (qi publicatd prima oard abia in 1938 de G'

Cllinescu), faraonul Tla din Egiptul Antic se preumblS

prin diferite epoci istorice, reincarnAndu-se sub forma



diferifilor avatari, precum bdtrAnul cerqetor nebun Bal-

tazar dinSevilla medievali sau tdndrul suferind din dra-

goste Angelo in perioada Revolufiei Franceze.

Reincarnarea sau reintruparea este o credinld filoso-

fico-religioasi conform cdreia spiritul supravieluieqte

morfii trupului, pentru a reveni dupd un interval intr-un

nou trup. in unele cazuri se face distincfia intre reincar-

nare, prin care pot trece doar fiinlele umane' qi metem-

psihoz6, termen ce presupune transmigralia sufletului

intre toate formele de viafd. Conform credinlei reincar-

ndrii, o noud personalitate este dezvoltatd la fiecare viafd

noud in lumea fizicd,dar o parte a fiinfei rdmAne perma-

nent prezentd pe parcursul acestor vieli succesive. Este

neclard originea greacd a metempsihozei, insd este uqor

de asumat cd ideile timpurii care nu au fost suprimate

vreodatd au fost utilizate in scopuri religioase gi filoso-

fice. Religia orficd, care a definut-o inifial, a apdrut pen-

tru prima oard de-a lungul frontierei semi-barbare de

nord-est. Se spune cd Orfeu, cel despre care legenda

spune cd ar fipus bazele acesteia, aprecizat cd sufletul

Ei trupul sunt unite printr-o legiturd inegal impdrfitS;

sufletul este divin, nemuritor gi aspird la libertate, in

timp ce corpul il claustreazd,\indndu-l prizonier. Moar-

tea dizolvi legdtura, dar numai pentru a reincarcera su-

fletul proaspit eliberat dupd o scurtd perioadd de timp,

pentru cd roata naEterii se invdrte inexorabil. Aqadar,

sufletul iqi continud caldtoria, alternAnd intre o existenfd

separatd, neingrdditd qi reincarnarea proaspdtd, comple-

tdnd cercul larg al necesitdgii, ca qi companionul multor

corpuri de oameni qi animale. Acestor prizonieri lipsifi
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de noroc li se adreseaz6,Orteu cu un mesaj de eliberare

qi ii roagd sd se intoarci in sdnul Divinitdfii printr-o pi-
etate asceticd a vielii qi autopurificare: cu cAt vielile lor
vor fi mai pure, cu atdt va fi mai inalti reincarnarea ul-
terioard, pdnd cAnd sufletul iqi va fi terminat ascensiunea

voalati a destinului determinat de zeitate. Aceasta era

teoria orfismului care a apdrut in Grecia in jurul anului

6 i. Hr., predicatd in ,,mistere" publice qi private la Eleu-

sis qi care a dat naqtere la o literaturd impresionantd.

Primul gAnditor grec care are legdturd cu metempsihoza

este Pherecide din Syros; dar Pitagora, presupus a fi elev

al acestuia din urmd, este primul mare exponent filoso-

fic al metempsihozei. Probabil cd Pitagora nici nu a in-
ventat doctrina, nici nu a importat-o din Egipt, dar Ei-a
format reputafia aducAnd-o din nord-estul Eladei in
Magna Graecia qi instituind societifi pentru propagarea

ei. Adevdrata greutate gi importanld a metempsihozei in
tradigia vesticd este datoratd adopfiei acesteia de cdtre

Platon. Daci acesta nu ar fi integrat-o in unele dintre

marile sale opere, ,,nu ar fi rdmas decAt ca o curiozitate
pentru antropologi'i Mitul eschatologic care concluzio-
neaziRepubLica spune povestea lui Er, flul lui Armenius,

care s-a intors la via!5 in a72-a zi dela moartea sa ;i a

povestit secretele lumii de dincolo. Dupd moarte, spune

el, s-a deplasat impreund cu allii spre locul Judecilii Ei a

vdzut sufletele intorcAndu-se din Rai, ajungdnd impre-

uni cu ele intr-un loc in care se alegeau vieli noi, umane

qi animale. Avdzut sufletul lui Orfeu transformAndu-se

intr-o lebddi, Thamyras devenind o privighetoare, pdsdri

muzicale alegAnd sd devind oameni, sufletul lui Atalanta
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alegAnd onorurile unui atlet. Oamenii puteau fi vazu\i

metamorfozAndu-se in animale Ei animale silbatice qi de

casd interschimbdndu-se. Dupi alegerea fdcutd, sufletele

beau din Lethe Ei sdgetau ca niqte stele cdtre naqterea lor.

Sunt mituri Ei teorii de aceeaqi facturd in dialogurile gdn-

ditorului grec din Antichitate, cum ar fiPhaedrus,Meno,

Phaedo,Twnaeus qiLegile,in viziunea lui Platon, numirul

de suflete era unul fix; naqterea nu reprezinti aqadar

vreodati crearea unui suflet, ci doar transmigragia de la

un corp la altul. Acceptarea de cdtre Platon a doctrinei

este caracteristicd simpatiei sale cu privire la credinlele

populare qi dorinfei sale arzdtoare de a le incorpora intr-o

formd purificatd in sistemul sdu. Aristotel, o minte mai

pulin emolionald qi receptivd, are o doctrind a nemuririi

complet contrastantd. Mdsura credinlei lui Platon in me-

tempsihozd a fost dezbdtut[ de unii erudigi moderni.

Marsilio Ficino (in TeoLogia pl"atornca) a afirmat cd refe-

rinlele lui Platon cu privire la metempsihozl au fost

intentionat alese pentru valen{ele lor alegorice. in lite-

ratura greacd mai tdrzie doctrina apare periodic; este

menlionatd intr-un fragment din Menandru qi satitizata

de Lucian. in literatura romani este descoperitd timpu-
riu datoritd lui Ennius, care in casa lui din Calabria tre-
buie sd fi fost familiarizatcuteoriile greceqti qi care era un

descendent al unei familii provenite din Magna Graecia'

intr-un pasaj pierdut al AnaLelor sale, o istorie a roma-

nitdfii in versuri, Ennius relata cum l-a vdzut pe Homer

intr-un vis, care l-a asigurat ci acelaqi suflet care i-a

animat pe amAndoi poelii i-a aparfinut unui pdun. Persius

iqi arati amuzamentul fald de teoria lui Ennius intr-una
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din satirele sale. Vergilius inglobeaz|ideeain viziunea sa

asupra Lumii de Dincolo in cea de-a qasea carte a Enei-

dei. Metempsihoza este menlionatd apoi in Doctor Faust

(1592) de Christopher Marlowe. Mdcinat de gdndul cd

sufletul ii este damnat, Faust se roagd ca metempsihoza

sd fie adevdratd pentru ca sufletul sdu sd se poatd elibera.

in filosofia idealistd, palvtgenezaeste renaqterea dupd

o moarte realA sau aparentd, iar, figurativ, termenul tri-
mite la ideea de regenerare sufleteasci qi reinnoire mo-
rald. Diferenla intre palingenezd qi metempsihozd este

cea dintre reincarnarea progresivd Ei cea regresivd.

Gregorian Bivolaru trece qi el in revistd teoria migrafiei

sufletelorin cdutarea treptei ultime a desdvArqirii, plecAnd

de la unele citate semnificative din diferite epoci istorice:

,,Sunt absolut convins cd... viala iqi are originea in moarte

qi cd sufletele morlilor continul sd trdiascd" spunea

Socrate; ,,Aga cum sufletul intrupat trece de la copilirie
la tinerefe qi bdtrAnefe, tot aqa, in mod analogic, sufletul

iqi schimbd trupul qi trece intr-altul" se postuleazd' qi

in Bhagavad Gita;,,Nu a existat niciodatd credinld mai

frumoasi, mai adevdratd, mai pur6, mai moralS, mai fe-
cundd, mai consolatoare qi, pAnd in acest moment, mai

verosimild decAt cea a vielii perpetue" conchide, peste

milenii, Maurice Maeterlinck. Tot mai mulgi oameni

cunosc astdzi faptul cd materialismul ateist, care neagd

existenla lui Dumnezeu Ei a viefii de dupd moarte, pu-

ndndu-qi amprenta nefastd asupra qtiinfei oficiale, iqi are

rddicinile in curentele iluminismului qi ralionalismului -
prezentate incd de istoria oficialS drept etape majore

ale progresului societilii umane. in realitate, cercetdtori
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serioqi au evidenfiat faptul cd cele doud curente au fost

susfinute qi flnanlate in mod subversiv de clanurile de

cdmstaricareaupusinsecolulalXVlll-leabazeleordi-
nului aqa-zigilor,,lluminafi". Scopul acestora era "subju-
garea lumii prin distrugerea credinlei in Dumnezeu a

oamenilor, bare devin in felul acesta mai uqor de mani-

pulat'i $tiinla materialistd suslinea c6, de fapt, in intreaga

lume nu existd nimic altceva decdt ceea ce putem per-

cepe la nivel primar cu simfurile. SfidAnd doctrinele tra-

difiilorspiritualemultimilenare,corifeiimaterialismului
ateist (printre care se numdri, in mod surprinzdtor pen-

tru unii, personalitili precum matematicienii Laplace gi

Descartes) au afirmat adesea in batjocur[ c[ pentru a $[si

Spiritul lui Dumnezeu, ei au scotocit, chipurile, peste tot

in aceastd lume qi totuqi nu l-au descoperit' Astfel' este

notoriu cazul lui Laplace, care intrebat fiind de Napoleon

de ce nu-l menlioneazd pe Dumnezeu in scrierile sale de

astronomie, a rdspuns cinic cd ,,nu a avut nevoie de aceasti

ipotezd".Tot in aceeaEi categorie se inscrie 9i afirmafia

dispreluitoare a chirurgul ui francezFranqois-Joseph-Vic-

tor Brouss ais (1772-1838): ,,Niciodati nu am descoperit

sufletulsubt[iqulbisturiului'',careestecitatdadeseaca
o rostire emblematicd de c6tre savanlii materialiqti. cu

toate pretenfiile promotorilor ei, ,,qtiinfa materialistd nu

a reuEit totuEi nici sd explice in mod coerent natura ul-

timd a materiei qi a energiei, nici si descopere originea

ultime a miqcirii, nici sd dezlege enigma apariqiei con-

qtiinlei in general gi a simplei senzalii in particular' nici

s[ dezvdluie taina primei aparifii a vielii sau a modului

misterios in care Natura iqi urmeazd cursul Ei iqi atinge
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finalitatea, ca sd enumerdm doar citeva dintre intrebd-

rile fundamentale". Din perspectiva strAvechilor tradifii

spirituale ale planetei, viafa este un miracol, iar sufletul

qi trupul reprezintd doud niveluri diferite ale realitdfii,

care deqi coexistd temporarin lumeafizicil, se evidenliazd

totuEi prin frecvenfe de vibralie distincte. inlelepfii qi

yoghinii din vechime suslineau nu numai cd sufletul fiin-

lei umane existd, dar qi cd el este nemuritor.

Doctrina transmigrerii sufletelor dupd moarte (pentru

care unii mai folosesc termenii nuanfali de ,,metempsi-

hoz6",,,metensomatoz6",,,palingenezd"etc')estecunos-
cutd din Antichitate in Orient, constituind un aspect

fundamental al intregului ansamblu al tradifiei hinduse.

YedeLe qi Bhagauad. Gita, scripturile sacre ale Indiei,

vorbesc despre vielile succesive ale sufletului. Marele

yoghin qi infelept Patanjali a consemnat in tratatul sdu

fundamentalYoga Sutra c6, prin intermediul anumitor

tehnici yoghine, un practicant avansat dobAndeqte ac-

cesul la impregnirile sale subconqtiente 9i astfel poate

sd-qi rememoreze existenlele anterioare. Egiptenii cre-

deau in transmigrarea sufletelor, iar invdfdturile vechilor

greci, printre care Pitagora, Socrate qi Platon, fdceau de

asemenea adesea referire la ea. Pitagora susfinea cd-qi

poate aminti viefile sale anterioare, iar Platon a evocat

in mai multe rdnduri ideea c6, mAnat fiind de simfuri,

sufletul pur pdrdseqte domeniul realitefii absolute, pen-

tru a imbrdca un inveli q fizic. $iinKabal'atradifiei iudaice

existl nenumdrate referiri la existenfele anterioare. in

cartea Zohar-uluipoate fi gasit cel puqin un pasaj care se

referd la reincarnare: ,,Sufletele trebuie sd se reintegreze


