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Metempsihoza, palingenezie,
reincarnare, migratia sufletelor,
reintrupare, ,.nunti In cer”, teoria

deséavarsirii a lui (jregorian

Bivolaru - 1001 de posibilitati

pentru intilnirea cu existenta
perpetua

La o prima cercetare, sunt o multime de termeni care
descriu avatarurile trupului dar si, mai ales, ale sufletului
de dupi existenta pamanteana propriu-zisa, ceea ce
dovedeste ca oamenii au crezut intotdeauna in viata de
dupa moarte.

Metempsihoza este un termen filosofic care provine
din greaca veche si se refera la transmigratia sufletu-
lui, in special la reincarnarea acestuia dupa moarte. Dar
metempsihoza este si o doctrind populara in numeroase



religii orientale precum hinduismul, budismul, jainismul
si druzismul, al carei concept fundamental este reprezen-
tat de faptul ca un individ se incarneaza dintr-un corp
in altul, fie cd acesta este de naturd umana, animald sau
vegetald. in general, termenul este utilizat exclusiv in con-
textul filosofiei grecesti, dar a fost intrebuintat si de filo-
sofi moderni, precum Schopenhauer. Folosit in alt sens,
capita alte conotatii, fiind de preferat folosirea termenu-
lui ,transmigratie”. Cuvantul joacd, de asemenea, un im-
portant rol in capodopere literare precum Ulise de James
Joyce si este asociat cu Nietzsche. Termenul a fost apli-
cat cu succes si in literatura romana, de autori precum
Liviu Rebreanu cu romanul Adam si Eva si Mircea Eliade
in ample nuvele sau romane precum Nuntd tn cer sau
Domnisoara Christina.

Adam si Eva este un roman scris de Liviu Rebreanu in
anul 1925. Este un roman de dragoste mai aparte. Roma-
nul are drept tema principalad credinta in reincarnare,
metempsihoza. Cuplul arhetipal si androginic se cauta si
se reintregeste in sapte perioade istorice foarte diferite.
Personajul principal, Toma Novac, trece prin mai multe

vieti, este succesiv pastor in India, guvernator in Egipt, -

scrib in Babilon, cavaler roman in Roma in epoca domniei
Imparatului Tiberiu, cilugar in Germania medievald, medic
in Franta Revolutiei de la 1789 si, in fine, profesor uni-

versitar la Bucuresti. El se indragosteste pe rand de sapte

personaje feminine diferite: Navamalika, Isit, Hamma,
Servilla, Maria, Yvonne si Ileana. Este vorba despre cre-
dinta in reincarnare, despre ,protagonistii cuplului ar-
hetipal care se cauti si se reintregesc de abia in a saptea

treaptd istorica a evolutiei pamantesti”. Rudolf Steiner
scrie in Reincarnare si Karma: ,Gandurile pe care le cul-
tivam nu trec in viata urmatoare sub o forma perfectio-
nati, ci patrund in noua intrupare, transformate in forte.
Dupa moarte nu supravietuiesc ideile, ci senzatiile. Entu-
ziasmul si sentimentul isi continud existenta”

La intrepatrunderea literaturii culte cu teme fantas-
tice din folclorul romanesc, o tinira femeie ce fusese
ucisa in timpul Réscoalei de la 1907 si se preschimbase
in strigoi isi exercita apucéturile vampirice asupra locu-
itorilor din zona invecinata unui conac dundrean. Ea in-
cearci o reintoarcere in lumea oamenilor prin intermediul
dragostei, transformandu-se din nou in femeie, dar vraja
maleficd din Domnisoara Christina (1936) este rupta de
un tanar artist. Pictorul bucurestean Egor Paschievici
soseste in septembrie 1935, invitat de domnisoara Sanda
(fiica cea mare a doamnei Moscu), la conacul familiei sale
din CAmpia Dundrii. Atmosfera de aici este sinistra: pro-
prietatea pare lasatd in paragind, servitorii o parasesc
alungati de prezente nevazute, animalele pier in mod stra-
niu. Cei care locuiesc in conac par lipsiti de vlaga si au
gesturi bizare. Doamna Moscu are un comportament
somnambulic si ii ignora deseori pe oamenii din preajma
ei, in timp ce fetita Simina dovedeste o perversitate pre-

.coce. Cei doi musafiri, pictorul Egor si profesorul arheo-

log Nazarie, afla curind despre conac cd este bantuit de
domnisoara Christina, sora mai mare a doamnei Moscu,
ce fusese omorata in evenimentele tulburi din timpul
Riscoalei de 1a 1907. TAnara femeie avea porniri sadice si
nimfomane, fiind amanta vechilului pe care-1 impingea



sa savarseasca fapte de o cruzime bolnavicioasa. in tim-
pul Riscoalei, ea i-a chemat pe tarani la conac sub pre-
textul de a le imparti averea, indemnandu-i sa o siluiasca,
iar vechilul a impuscat-o din gelozie. Trupul femeii nu a
mai fost gisit, iar oamenii sustineau cd ea s-ar fi trans-
format in strigoi. Portretul in marime naturala al domni-
soarei Christina, pictat de Mirea, ii fascineaza pe musafiri,
iar Egor isi exprima dorinta de a repicta tabloul in stilul
sau propriu. Intr-una din nopti, domnisoara Christina
patrunde in visul lui Egor si isi mérturiseste dragostea
sa pentru el, spunandu-i ca-1va iubi ,cum niciodata n-a
fost iubit vreun muritor”. Ea il anunta ca va veni la el in
fiecare noapte mai intéi in vis si apoi ca o prezenta reala.
Incepand de a doua zi, Sanda incepe sd se simta tot mai
rau, iar starea ei se inrdutéteste dupé cea de-a doua apa-
ritie in noaptea urmatoare. Egor se logodeste cu Sanda
intr-o incercare de a o apéra de influenta malefica a stri-
goaicei si a persoanelor aflate sub influenta ei (doamna
Moscu si Simina). Cea de-a treia aparitie a domnisoarei
Christina este reald, dar delirul dragostei se intrerupe
brusc atunci cind Egor simte rana singeranda si se
trezeste ca dintr-un vis. El o respinge cu brutalitate pe
Christina (care-1blestema sa se mistuie de dorul ei pen-
tru tot restul vietii) si rastoarna lampa de petrol, provo-
cand un incendiu ce se extinde cu repeziciune. In acelasi
timp, profesorul Nazarie si doctorul Panaitescu o urma-
resc pe Simina, fiind martorii plecérii Christinei cu o
trasurd fantoma. Téaranii din sat se aduna la locul incen-
diului, iar Egor ii indeamna sa-1 insoteasca in conac, unde
distruge portretul domnisoarei Christina, apoi indeplineste
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ritualul traditional al uciderii strigoiului, strapungandu-i
inima cu un drug de fier. Uciderea definitiva a Christinei
cauzeaza moartea Sandei si a Siminei, in timp ce doamna
Moscu se prabuseste definitiv in nebunie. Egor priveste
conacul ce arde si incepe sa fie chinuit de blestemul nos-
talgiei si singuratatii.

Sonet CCV de Vasile Voiculescu reia tema: ,Stiu si-o
voiesc; aceasta mi-e ultima viata. / Nu mai renasc de-acuma,
cici, iatd, te-am gasit./ Deschizi eternitatea: in pacea ei
mareatd/ Se-ncheie ratacirea-mi c-un glorios sfarsit./
Sunt mai batrdn ca moartea; ndscut mai inainte/ Ca stri-
catoarea-i umbra sa fi intrat in lume./ Am supt nemu-
ritorul san al iubirii sfinte, / In rAnd cu Archetipii fara
de veac, nici nume/ Da-mi mana, nu-i nevoie de aripi,
o-mbratisare: / Misterioasa carne se face duh in noi;/ De
dincolo de ceruri se-ntinde-o asteptare,/ Perechea cea
pierduti sa vie inapoi/ Ce astri, sus, acolo, cad jertfa
implinirii,/ Junghiati pentru ospatul de foc al regasirii?”
(duminica, 18 septembrie 1955).

De la Eminescu (Avatarii faraonului Tla) la Mircea
Cartarescu (Orbitor, Solenoid ~ romane in care persona-
jul narator, calatorind prin varstele sale interioare, cu-
noaste iluminarea inclusiv prin metempsihoza, regasind
coduri existentiale pierdute in complicatele harti crani-
ene suprapuse) si alti autori contemporani (Corin Braga
este unul dintre ei), subiectul apare si in alte zeci de
opere ale literaturii romane. In nuvela neterminata a lui
Eminescu (si publicatd prima oara abia in 1938 de G.
Calinescu), faraonul Tla din Egiptul Antic se preumbla
prin diferite epoci istorice, reincarnandu-se sub forma
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diferitilor avatari, precum batranul cersetor nebun Bal-
tazar din Sevilla medievali sau tinarul suferind din dra-
goste Angelo in perioada Revolutiei Franceze.
Reincarnarea sau reintruparea este o credinta filoso-
fico-religioasa conform careia spiritul supravietuieste
mortii trupului, pentru a reveni dupa un interval intr-un
nou trup. In unele cazuri se face distinctia intre reincar-
nare, prin care pot trece doar fiintele umane, si metem-
psihozi, termen ce presupune transmigratia sufletului
intre toate formele de viatd. Conform credintei reincar-
narii, o noud personalitate este dezvoltata la fiecare viata
noud in lumea fizicd, dar o parte a fiintei raméane perma-
nent prezenta pe parcursul acestor vieti succesive. Este
neclari originea greaca a metempsihozei, insa este usor
de asumat ci ideile timpurii care nu au fost suprimate
vreodati au fost utilizate in scopuri religioase si filoso-
fice. Religia orfica, care a detinut-o initial, a aparut pen-
tru prima oara de-a lungul frontierei semi-barbare de
nord-est. Se spune cd Orfeu, cel despre care legenda
spune cé ar fi pus bazele acesteia, a precizat ca sufletul
si trupul sunt unite printr-o legatura inegal impartita;
sufletul este divin, nemuritor si aspiri la libertate, in
timp ce corpul il claustreazd, tinandu-1 prizonier. Moar-
tea dizolva legitura, dar numai pentru a reincarcera su-
fletul proaspit eliberat dupa o scurtd perioada de timp,
pentru ca roata nasterii se invarte inexorabil. Asadar,
sufletul isi continud calatoria, alternand intre o existenta
separati, neingradita si reincarnarea proaspata, comple-
tand cercul larg al necesitatii, ca §si companionul multor
corpuri de oameni si animale. Acestor prizonieri lipsiti
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de noroc li se adreseaza Orfeu cu un mesaj de eliberare
si ii roaga si se intoarca in sanul Divinitatii printr-o pi-
etate ascetica a vietii si autopurificare: cu cat vietile lor
vor fi mai pure, cu atat va fi mai inaltd reincarnarea ul-
terioard, pana cand sufletul isi va fi terminat ascensiunea
voalatd a destinului determinat de zeitate. Aceasta era
teoria orfismului care a aparut in Grecia in jurul anului
6 1. Hr., predicati in ,mistere” publice si private la Eleu-
sis si care a dat nastere la o literatura impresionanta.
Primul ganditor grec care are legatura cu metempsihoza
este Pherecide din Syros; dar Pitagora, presupus a fi elev
al acestuia din urma4, este primul mare exponent filoso-
fic al metempsihozei. Probabil ca Pitagora nici nu a in-
ventat doctrina, nici nu a importat-o din Egipt, dar si-a
format reputatia aducind-o din nord-estul Eladei in
Magna Graecia si instituind societati pentru propagarea
ei. Adevarata greutate si importanta a metempsihozei in
traditia vestica este datoratd adoptiei acesteia de cétre
Platon. Dacé acesta nu ar fi integrat-o in unele dintre
marile sale opere, ,nu ar fi rdmas decét ca o curiozitate
pentru antropologi”. Mitul eschatologic care concluzio-
neaza Republica spune povestea lui Er, fiul lui Armenius,
care s-a intors la viata in a 12-a zi de la moartea sa si a
povestit secretele lumii de dincolo. Dupa moarte, spune
el, s-a deplasat impreuna cu altii spre locul Judecatii si a
vazut sufletele intorcindu-se din Rai, ajungand impre-
una cu ele intr-un loc in care se alegeau vieti noi, umane
si animale. A vazut sufletul lui Orfeu transformandu-se
intr-o lebada, Thamyras devenind o privighetoare, pasari
mugzicale alegind sd devina oameni, sufletul lui Atalanta
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alegind onorurile unui atlet. Oamenii puteau fi vazuti
metamorfozandu-se in animale si animale salbatice si de
casa interschimbandu-se. Dupa alegerea facuta, sufletele
beau din Lethe si sdgetau ca niste stele catre nasterea lor.
Sunt mituri si teorii de aceeasi factura in dialogurile gan-
ditorului grec din Antichitate, cum ar fi Phaedrus, Meno,
Phaedo, Timaeus si Legile. In viziunea lui Platon, numarul
de suflete era unul fix; nasterea nu reprezinta asadar
vreodati crearea unui suflet, ci doar transmigratia de la
un corp la altul. Acceptarea de cétre Platon a doctrinei
este caracteristicd simpatiei sale cu privire la credintele
populare si dorintei sale arzatoare de a le incorpora intr-o
formi purificata in sistemul sau. Aristotel, o minte mai
putin emotionala si receptiva, are o doctrina a nemuririi
complet contrastanti. Masura credintei lui Platon in me-
tempsihoza a fost dezbatuta de unii eruditi moderni.
Marsilio Ficino (in Teologia platonicd) a afirmat ca refe-
rintele lui Platon cu privire la metempsihoza au fost
intentionat alese pentru valentele lor alegorice. In lite-
ratura greaca mai tirzie doctrina apare periodic; este
mentionata intr-un fragment din Menandru si satirizata
de Lucian. In literatura romana este descoperitd timpu-
riu datorita lui Ennius, care in casa lui din Calabria tre-
buie sa fi fost familiarizat cu teoriile grecesti si care era un
descendent al unei familii provenite din Magna Graecia.
Intr-un pasaj pierdut al Analelor sale, o istorie a roma-
nitatii in versuri, Ennius relata cum l-a vazut pe Homer
intr-un vis, care l-a asigurat ca acelasi suflet care i-a
animat pe améndoi poetii i-a apartinut unui paun. Persius
isi aratd amuzamentul fata de teoria lui Ennius intr-una
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din satirele sale. Vergilius inglobeaza ideea in viziunea sa
asupra Lumii de Dincolo in cea de-a sasea carte a Enei-
dei. Metempsihoza este mentionata apoi in Doctor Faust
(1592) de Christopher Marlowe. Macinat de gandul ca
sufletul ii este damnat, Faust se roaga ca metempsihoza
si fie adevirata pentru ca sufletul sdu s se poata elibera.
In filosofia idealistd, palingeneza este renasterea dupa
o moarte reald sau aparenti, iar, figurativ, termenul tri-
mite la ideea de regenerare sufleteasca si reinnoire mo-
rald. Diferenta intre palingeneza si metempsihoza este
cea dintre reincarnarea progresiva si cea regresiva.
Gregorian Bivolaru trece si el in revista teoria migratiei
sufletelor in ciutarea treptei ultime a desavarsirii, plecand
de la unele citate semnificative din diferite epoci istorice:
»Sunt absolut convins ca... viata isi are originea in moarte
si ca sufletele mortilor continua sa traiasca” spunea
Socrate; ,Asa cum sufletul intrupat trece de la copilarie
la tinerete si batranete, tot asa, in mod analogic, sufletul
isi schimba trupul si trece intr-altul” se postuleaza si
in Bhagavad Gita; ,Nu a existat niciodata credinta mai
frumoasa, mai adevarata, mai purd, mai morala, mai fe-
cunda, mai consolatoare si, pina in acest moment, mai
verosimila decit cea a vietii perpetue” conchide, peste
milenii, Maurice Maeterlinck. Tot mai multi oameni
cunosc astazi faptul ca materialismul ateist, care neaga
existenta lui Dumnezeu si a vietii de dupa moarte, pu-
nandu-si amprenta nefastd asupra stiintei oficiale, isi are
radacinile in curentele iluminismului si rationalismului —
prezentate inca de istoria oficiald drept etape majore
ale progresului societatii umane. In realitate, cercetatori
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seriosi au evidentiat faptul ca cele doua curente au fost
sustinute si finantate in mod subversiv de clanurile de
camatari care au pus in secolul al XVllI-lea bazele ordi-
nului asa-zisilor ,lluminati”. Scopul acestora era L»subju-
garea lumii prin distrugerea credintei in Dumnezeu a
oamenilor, care devin in felul acesta mai usor de mani-
pulat”, Stiinta materialista sustinea ca, de fapt, in intreaga
lume nu existd nimic altceva decét ceea ce putem per-
cepe la nivel primar cu simturile. Sfidand doctrinele tra-
ditiilor spirituale multimilenare, corifeii materialismului
ateist (printre care se numara, in mod surprinzator pen-
tru unii, personalitati precum matematicienii Laplace si
Descartes) au afirmat adesea in batjocura ca pentru a gasi
Spiritul lui Dumnezeu, ei au scotocit, chipurile, peste tot
in aceasta lume si totusi nu l-au descoperit. Astfel, este
notoriu cazul lui Laplace, care intrebat fiind de Napoleon
de ce nu-1 mentioneaza pe Dumnezeu in scrierile sale de
astronomie, a raspuns cinic ca ,nu a avut nevoie de aceasta
ipoteza”. Tot in aceeasi categorie se inscrie si afirmatia
dispretuitoare a chirurgului francez Frangois-Joseph-Vic-
tor Broussais (1772-1838): ,Niciodata nu am descoperit
sufletul sub taisul bisturiului”, care este citata adesea ca
o rostire emblematica de citre savantii materialisti. Cu
toate pretentiile promotorilor ei, ,stiinta materialista nu
a reusit totusi nici sd explice in mod coerent natura ul-
tima a materiei si a energiei, nici sa descopere originea
ultima a miscarii, nici s dezlege enigma aparitiei con-
stiintei in general si a simplei senzatii in particular, nici
sa dezvaluie taina primei aparitii a vietii sau a modului
misterios in care Natura isi urmeaza cursul si Isi atinge
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finalitatea, ca si enumeram doar citeva dintre intreba-
rile fundamentale”. Din perspectiva stravechilor traditii
spirituale ale planetei, viata este un miracol, iar sufletul
si trupul reprezinta doud niveluri diferite ale realitatii,
care desi coexistd temporar in lumea fizica, se evidentiaza
totusi prin frecvente de vibratie distincte. Inteleptii si
yoghinii din vechime sustineau nu numai ca sufletul fiin-
tei umane exista, dar si ca el este nemuritor.

Doctrina transmigrarii sufletelor dupa moarte (pentru
care unii mai folosesc termenii nuantati de ,metempsi-
hozd”, ,metensomatoza”, ,palingeneza” etc.) este cunos-
cuti din Antichitate in Orient, constituind un aspect
fundamental al intregului ansamblu al traditiei hinduse.
Vedele si Bhagavad Gita, scripturile sacre ale Indiet,
vorbesc despre vietile succesive ale sufletului. Marele
yoghin si intelept Patanjali a consemnat in tratatul sau
fundamental Yoga Sutra c&, prin intermediul anumitor
tehnici yoghine, un practicant avansat dobandeste ac-
cesul la impregnirile sale subconstiente si astfel poate
si-si rememoreze existentele anterioare. Egiptenii cre-
deau in transmigrarea sufletelor, iar invataturile vechilor
greci, printre care Pitagora, Socrate si Platon, faceau de
asemenea adesea referire la ea. Pitagora sustinea ca-si
poate aminti vietile sale anterioare, iar Platon a evocat
in mai multe randuri ideea c3, manat fiind de simturi,
sufletul pur paraseste domeniul realitétii absolute, pen-
tru a imbraca un invelis fizic. Si in Kabala traditiei iudaice
existd nenumirate referiri la existentele anterioare. In
cartea Zohar-ului poate fi gasit cel putin un pasaj care se
referi la reincarnare: ,Sufletele trebuie sa se reintegreze
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